
※印＝町村によって実施状況が異なりますので詳細は各町村窓ロへお問い合わせください
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社会保障

乳幼児期 児童期
7歳～12歳 13歳～15歳

青年期～壮年期
18歳～64歳

高齢期
65歳～16歳～18歳0歳～6歳

子育て包括支援センター
母子健康手帳
妊産婦健康相談

新生児訪問
乳児家庭全戸訪問

乳幼児健診
乳幼児保健指導（育児学級、離乳食講習会・発達支援教室)

児童相談所（松本）
保育園

※子育て支援センター
※ファミリーサポート

認定こども園 小学校・中学校・通級指導教室(LD等ことば）•特別支援学級·高校
特別支援学校（幼稚部・小学部・中学部・高等部）
総合教育センター／生涯学習推進センター（塩尻）

中間教室こまくさ
発達支援センター（ペアレント・トレーニング）

身体障害者手帳・療育手帳・精神保健福祉手帳・難病等
木曽子どもセンター（児童発達支援） 放課後等デイサービス／短期入所／障害児支援施設 ※生活サポート／居宅介護／通所事業／短期入所／

グループホーム／障害者支援施設

就労継続支援A型•B型事業所　※就労移行支援事業所

放課後児童クラブ
放課後こども教室 成人からの居場所（ほかほか・デイケア）

障害者相談支援事業所

乳児院（松本） 児童養護施設
障がい児等療育支援事業（訪問・外来療育·及び相談（ともに））

障がい者総合支援センターともに

社会福祉協議会
自立支援協議会

消費者生活センター

※福祉医療費給付事業
自立支援医療

各種手当（児童扶養手当（ひとり親家庭）・特別児童扶養手当·障害児福祉手当）

障害児相談支援事業所

長野障害者職業センター（長野市）
障害者就業・生活支援センターともに

ハローワーク
地域若者サポートステーション（塩尻市） ◇15歳～49歳

まいさぽ木曽（生活困窮者自立支援／フードサポート）

医療機関（診断・治療·相談・療育）

介護保険サービス

成年後見制度

特別障害者手当
各種年金（障害基礎年金・障害厚生年金）

未成年後見制度

出産育児一時金
出産手当金
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