
≪全体会開催のお知らせ≫
　令和５年度木曽圏域自立支援協議会の全体会が開催されます。

　期日：11月22日㈬　13：30～
　場所：木曽町文化交流センター　
　内容：第一部　自立支援協議会 令和５年度活動報告
　　　　第二部　 近藤　直子 氏　講演会「発達障がい児の支援について」  

障がいのある子どもとその家族の心の理解

　お問い合わせ先：木曽広域連合健康福祉課福祉係（TEL：0264-23-1050）まで
　　　　　　　　　※ 当日、配慮の必要なこと（要約筆記、手話通訳など）がありましたらご連絡ください。

　みなさまのご参加をお待ちしております。

当事者部会企画～障がいのある方、ご家族の方へ～　　　　　
「みんなで話そう会」開催のお知らせ

　知ってほしい、私のこと。
　あなたのこと、だれかのこと。相談したい方、支援したい方。
　みんなが話し合える、わかり合える場所。情報や気持ちを共有できる場所。
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　◎お子様連れのご参加歓迎（託児はございません）
　　どこでもご都合のつく会場・時間にお越しください。

お問い合わせ先：木曽障がい者総合支援センターともに（TEL：0264-52-2494）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  担当者　川越・大原

《令和５年度開催スケジュール》
日　　　　時 会　　　　場

木 祖 村 ９月30日㈯ 15：00～16：30 幸せテラスまめのわ  高齢者支援室
大 桑 村 10月11日 ㈬ 10：00～11：30 大桑村役場 ２階会議室
王 滝 村 10月16日 ㈪ 14：00～15：30 王滝村保健福祉センター  集団指導室
上 松 町 10月20日㈮ 13：30～15：00 上松町役場 ２階中会議室
木 曽 町 10月24日㈫ 10：00～11：30 木曽福島保健福祉センター ３階大会議室
南木曽町 11月11日㈯ 10：00～11：30 南木曽会館 ２階大会議室
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＊日時　令和５年10月６日㈮　受付開始９：30～　

＊内容　午前：講演会
　　　　午後：お困りごと相談など ※12：00～13：00  休憩・昼食

＊場所　木曽合同庁舎　２階　講堂
　　　　木曽郡木曽町福島2757-１　電話 0264-25-2233

＊開催趣旨
　�　精神疾患をお持ちの方を介護するご家族や支援に携わる関係者の方が向
き合う様々な解決困難な問題点と、その対応の基礎を経験豊富な高森信子
先生から学びます。当事者とご家族、支援者がどう向き合ったらよいのか
をたくさんの事例をあげて具体的にお話しいただきます。初めての方、関
心のある方、一般の方々のご参加もお待ちしております。

■主　　　　催：特定非営利活動法人　長野県精神保健福祉会連合会
　　　　　　　　長野市大字御所岡田町98-１　長野保健福祉事務所２階
■後　　　　援：木曽自立支援協議会　精神保健福祉部会

お問い合わせ先：事務局　木曽障がい者総合支援センターともに
　　　　　　　　電話 0264-52-2494（川越、和木）

講師紹介         高森�信子 先生

教職やアートセラピスト、東京大学SST※リーダー養成研修を経て、
1989年より全国各地で講演活動をされている人気の高い先生です。
※SST…ソーシャルスキルトレーニング
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