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保
育
園
で
は
、
食
育
を
行
う
中
で
、

役
場
の
栄
養
士
さ
ん
を
呼
ん
で
魚
に

つ
い
て
の
話
を
聞
く
機
会
を
作
っ
て

い
ま
す
。
11
月
17
日
に
は
、
鯖
に
つ

い
て
の
話
を
聞
き
、
実
際
に
子
ど
も

た
ち
の
前
で
3
枚
に
お
ろ
し
て
見
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
栄
養
士
さ
ん
の
話
の
中
で
「
鯖
は

夜
に
な
る
と
、
群
を
作
っ
て
寝
る
ん

だ
け
ど
、
朝
は
み
ん
な
の
様
に
グ
ル
ー

プ
に
分
か
れ
て
動
い
て
い
る
ん
だ
よ
」

「
ぼ
く
た
ち
と
い
っ
し
ょ
だ
ね
」
「
そ

う
だ
ね
。
つ
く
し
さ
ん
・
す
ず
ら
ん

さ
ん
・
ひ
ま
わ
り
さ
ん
と
同
じ
だ
ね
」

と
話
し
た
り
「
そ
れ
に
ね
、
卵
を
30

万
個
産
む
ん
だ
け
ど
、
そ
の
う
ち
の

42
個
し
か
大
き
く
な
れ
な
い
ん
だ
。

保
育
園
の
み
ん
な
よ
り
多
い
兄
弟
が

い
る
ん
だ
ね
」
等
、
詳
し
く
分
か
り

や
す
く
話
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
の
中
に
は
「
そ
う
な

ん
だ
〜
、
ぼ
く
の
う
ち
は
よ
に
ん
き
ょ

う
だ
い
だ
よ
」
や
、
「
ほ
い
く
え
ん

の
ひ
と
よ
り
お
お
い
ん
だ
」
と
感
心

の
声
を
上
げ
て
い
ま
し
た
。

　
お
ろ
す
時
に
は
「
ほ
ん
と
に
き
っ

ち
ゃ
う
の
〜
」
「
せ
ん
せ
い
こ
わ
い

よ
〜
」
と
い
う
声
も
上
が
り
ま
し
た
。

し
か
し
、
魚
に
も
命
が
あ
り
、
自
分

た
ち
は
そ
の
命
を
も
ら
っ
て
生
き
て

い
る
事
が
分
か
り
、
子
ど
も
の
中
で

「
い
の
ち
っ
て
た
い
せ
つ
な
ん
だ
ね
」

と
い
う
事
も
話
し
て
、
食
育
だ
け
で

な
く
人
権
に
も
触
れ
る
事
が
出
来
ま

し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
栄
養
士
さ
ん
と
共
に
、

子
ど
も
た
ち
に
様
々
な
事
を
伝
え
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
こ
ん
に
ち
は
。
西
保
育
園
で
す
。

　

あ
っ
と
い
う
間
に
12
月
で
す
ね
。

毎
朝
寒
さ
と
戦
っ
て
い
る
、
開
田
の

冬
初
体
験
の
私
で
す
。
寒
い
日
が
続

き
ま
す
が
、
子
ど
も
た
ち
は
、
毎
日

外
で
元
気
に
遊
ん
で
い
ま
す
。
と
、

書
き
た
い
と
こ
ろ
で
す
が
・
・
・

　
保
「
外
で
遊
ぼ
う
よ
」

　
子
「
え
ー
、
や
だ
ー
」

　
保
「
な
ん
で
？
」

　
子
「
だ
っ
て
さ
む
い
も
ん
」

　
　

「
な
か
の
ほ
う
が
あ
っ
た
か
い

　
　
　

も
ん
」

　
保
「
・
・
・
」

そ
ん
な
会
話
が
続
く
毎
日
で
す
。

　
そ
ん
な
時
こ
そ
た
き
火
！！
と
思
い
、

外
で
火
を
お
こ
し
て
は
み
る
も
の
の
、

外
に
出
て
く
る
の
は
２
・
３
人
だ

け
。
そ
の
子
た
ち
と
、

　
保
「
あ
っ
た
か
い
ね
」

　
子
「
み
ん
な
も
く
れ
ば
い
い
の

に
ね
」

な
ど
と
話
し
な
が
ら
火
を
囲
ん
で

い
ま
す
。　

 

さ
て
、
随
分
前
の
話
に
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
が
、
11
月
中
旬
に
祖

父
母
参
観
日
が
あ
り
ま
し
た
。
事

前
に
、
散
歩
な
ど
で
拾
っ
て
き
た

木
の
実
や
ツ
ル
を
使
っ
て
ネ
イ
チ
ャ
ー

ク
ラ
フ
ト
を
行
い
ま
し
た
。
さ
す
が

は
お
じ
い
ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、

手
先
が
と
て
も
器
用
で
、
子
ど
も
た

ち
も
私
た
ち
も
驚
く
ば
か
り
で
し
た
。

　
子
「
わ
た
し
の
ば
あ
ち
ゃ
ん
じ
ょ

　
　

う
ず
だ
よ
」

　
保
「
本
当
だ
、
す
ご
い
で
す
ね
え
」

　
お
ば
「
す
ご
く
な
い
ん
だ
に
、
た

　
　

だ
曲
げ
と
る
だ
け
だ
に
」

他
の
所
で
は
、

　
お
ば
「
な
に
、
あ
ん
た
は
何
を
作

　
　

り
た
い
の
？
」

　
子
「
ん
？
わ
か
ん
な
い
ー
」

　
お
ば
「
そ
れ
じ
ゃ
だ
め
じ
ゃ
な
い
」

な
ど
、
色
々
な
会
話
が
聞
こ
え
て
き

ま
し
た
。
ま
た
、
以
前
か
ら
子
ど
も

た
ち
の
間
で
盛
り
上
が
っ
て
い
る
、

大
工
さ
ん
（
木
工
遊
び
）
を
す
る
子

も
い
ま
し
た
。

　
子
「
お
母
さ
ん
、
こ
こ
う
っ
て
」

　
母
「
ん
？
こ
こ
？
」

　
子
「
ち
が
う
！
こ
こ
！
」

　
母
「
あ
ー
、
こ
こ
か
」

　
子
（
納
得
し
た
様
子
）

と
、
そ
れ
ぞ
れ
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　
お
家
の
方
は
ツ
ル
細
工
を
し
た
方

が
多
く
、
リ
ー
ス
や
花
か
ご
、
木
に

木
の
実
を
つ
け
た
飾
り
な
ど
、
ア
イ

デ
ィ
ア
作
品
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し

た
。
（
本
当
に
見
事
で
し
た
）
子
ど

も
た
ち
も
お
家
の
方
の
作
品
を
自
慢

げ
な
顔
で
観
て
い
ま
し
た
。
（
家
の

お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
一
番
！
と
い
う
感

じ
）

　
参
観
日
だ
け
の
事
と
し
て
終
わ
ら

せ
る
の
で
は
な
く
、
こ
れ
か
ら
も
、

あ
そ
び
の
中
に
ツ
ル
や
木
な
ど
、
自

然
の
物
を
た
く
さ
ん
取
り
入
れ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

さ
ば

さ
ば

さかなをおろす栄養士さん

つる細工　おばあちゃんじょうずだね


